
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راهنمای مطالعه دانشجویان

«Study guide» 

 

  عنوان درس:

 پرستاری کودک سالم

 

 کارشناسی مقطع تحصیلی:        پرستاری رشته تحصیلی:

 پرستاری مادران و نوزادانپیشنیاز:           2 تعداد واحد:

 زهرا عابدینی مدرس/ مدرسین:                        پرستاری گروه آموزشی:

 

 

آشنایی با رشد و تکامل کودکان در مراحل سنی مختلف و مراقبت پرستاری  کلی درس:هدف 

 مربوطه با تاکید بر آموزش کودک و خانواده

 

 ،ی با ارائه اسلاید و صوت و تصویرسخنران روش تدریس)چند رسانه ای/ متن/ صوت/فیلم(:

 پرسش و پاسخ در فضای مجازی

 

 دانشجو وروش ارزشیابی این درس)درصد نمرات تخصیص یافته به تفکیک حضور 

 (:پایان ترم/ مشارکت فعال زمونمطالعه منابع/ تکالیف/ آزمون میان ترم/ آ

  درصد 10تکالیف : 

 درصد 60 زمون پایان ترم:آ

 درصد 20مشارکت فعال در گفتگو: 

 

 دانشجو در این درس:وظایف و تکالیف 

 شرکت در آزمون ها، ارائه تکالیف، حضور در پرسش و پاسخ

 



 

 

 

 

 

 

 

تشخیص شناخت معیارهای رشد و تکامل کودکان جهت  اهمیت این درس در یک پاراگراف:

 کودکان سالم از بیمار و پیشگیری از بیماری های قابل مراقبت در منزل

کاربردی نبودن درس برای اعتقاد به  اشتباهات رایج دانشجویان در این درس عبارتند از:

 پرستاری کودکان در بیمارستان و تکرار مباحث کودکان مربوط به دروس پرستاری سلامت جامعه

ه مطالعه تئوری های رشد و تکامل و استفاد بهتر این درس عبارتند از:نکات کلیدی در یادگیری 

از تصاویر و فیلم و تکرار مفاهیم و مرور نکات در محیط واقعی در کودکان و توجه به مراحل رشد و 

 تکامل در مراکز بهداشتی درمانی

 

 :منابع اصلی درس

WONG ,HOCHENBERRY , NURSING CARE Of CHILDREN, 2015 , 2019 - 

 رئوس اصلی جلسات درس:

 آموزشی محتوایعناوین  جلسه
    مبانی رشد و تکامل در کودکان، فلسفه مراقبت از کودکان ،مفاهیم مراقبت پرستاری از کودکان 1
 پرستاری از کودکان و تاثیر فرهنگ و مذهب در مراقبتمراقبت خانواده محور در  2
 مفاهیم رشد و تکامل در کودکان واصول ارتباط با کودک و خانواده 3
 عوامل موثر در  رشد و تکامل کودکانو الگوهای رشد و تکامل در کودکان 4
 نقش بازی در رشد و تکامل کودکان وانواع بازی  موثر در رشد و تکامل کودکان    5
 رشد و تکامل در دوره شیر خوارگی )جسمی، روانی، جنسی و اخلاقی( 6
 اختلالات رشد و تکامل در دوره شیر خوارگی با تاکید بر مشکلات تغذیه ای 7
 رشد و تکامل در دوره نوپایی)جسمی، روانی، جنسی و اخلاقی( 8
 انگلیاختلالات رشد و تکامل در دوره نوپایی با تاکید بر عفونت های  9
 اختلالات رشد و تکامل در دوره نوپایی 10
 رشد و تکامل در دوره خردسالی)جسمی، روانی، جنسی و اخلاقی( 11
 اختلالات رشد و تکامل در دوره خردسالی با تاکید بر اختلالات رفتاری 12
 اختلالات رشد و تکامل در دوره خردسالی 13
 رشد و تکامل در دوره نوباوگی)جسمی، روانی، جنسی و اخلاقی(  14
 اختلالات رشد و تکامل در دوره نوباوگی با تاکید بر مشکلات مدرسه و اوایل نوجوانی 15
 اختلالات رشد و تکامل در دوره نوباوگی 16

   


